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Pondělí 20.1.2025
Křupavý chlebíček, Sýrová pomazánka, Mléko, Okurek  (A: 01,07)přesnídáv.
Pórková s vejci  (A: 01,01a,03,07)polévka
Hovězí pečeně štěpánská, Bramborová kaše, Míchaný salát, Čaj  (A: 01,03,07)oběd 1
Chléb, Pomazánka z rybiček v tomatě, Čaj, Zelenina  (A: 01,01a,07)svačina

Úterý 21.1.2025
Přesnídávka, 1/2 rohlíku, Voda s ovocem  (A: 01)přesnídáv.
Zeleninová s jáhly  (A: 06)polévka
Kuřecí kousky se sýrovou omáčkou, Těstoviny, Mléko, Ovoce  (A: 01,07)oběd 1
Chléb žitný, Pomazánka tvarohová s paprikou, Ochucené mléko  (A: 01,07)svačina

Středa 22.1.2025
Chléb s vaječnou omeletou, Čaj s citrónem, Jablko  (A: 01,01a,03,07)přesnídáv.
Fazolová barevná  (A: 01,09)polévka
Vepřová roláda, Rýže, Míchaný kompot, Voda se sirupem  (A: 01,03,06,07,08,10)oběd 1
Chléb s máslem a strouhaným sýrem a mrkvičkou, Mléko  (A: 01,01a,07)svačina

Čtvrtek 23.1.2025
Chléb s máslem, Čaj, Banán  (A: 01,01a,07)přesnídáv.
Česneková  (A: 01,01a)polévka
Vepřové výpečky, Špenát, Bramborové knedlíky, Čaj borůvkový  (A:
01,01a,03,06,07,09,10)

oběd 1

Chléb toustový, Pomazánka zeleninová, Kakao  (A: 01,03,07)svačina

Pátek 24.1.2025
Krupicová kaše s máslem a grankem, Čaj, Ovoce  (A: 01,07)přesnídáv.
Kulajda  (A: 01,03,07)polévka
Bulgur s pečenou rybou a cuketou, Voda s citrónem, Ovoceoběd 1
Chléb s ochuceným pomazánkovým máslem a cherry rajčátky, Mléko  (A: 01,01a,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Jídlo je určené k okamžité spotřebě!                       Změna jídelníčku vyhrazena!

Kuchařka: Simona Zaoralová                                   Vedoucí jídelny: Kateřina Hanáková


